
 
Essenplan ab 16.05. 

 
 
 

Montag, 16.05. 
 

 
Makkaroni mit Bolognese         (G) 
 Vegi: Sojaschnetzel                                                                                     
 
 

Dienstag, 17.05. 
 
 

Gemüseeintopf mit Mühlenbrot                      (G) 
   
 
Mittwoch, 18.05. 
 
 
Bunte Bratwurstpfanne mit Schupfnudeln     (G)            
             Vegi: Sojawurst       
    
 
Donnerstag, 19.05. 
 
 
Süße Hirse mit Pflaumensoße              (L) 
   
     
Freitag, 20.05. 
 
 
Stampfkartoffeln mit Backfisch und Gurkensalat     (L,G) 

Vegi: Camembert 

 

 

L – Lactose, Se- Sellerie, Ei-eihaltig, S – Soja, G – Gluten = Weizenmehl, Fi – Fisch, N - Nüsse 

Alle Speisen auch lactose- und glutenfrei möglich. 


